MTV Osterode / LG Osterode (Stand Dezember 2022)

14. Internationale Sparkassenmeeting
- Jubildum 40 Jahre LG Osterode -

F"‘“‘: .
— Continental Tour

"""—

IAAF-Kategorie D (Ranking)

- Samstag, 10. Juni 2023 -
Ort: Jahnstadion, Osterode am Harz Beginn: 11:00 Uhr

VORLAUFIGE WETTBEWERBE / MINDESTLEISTUNG JE AK (ML):

Mdnner / U20

100 m - ML 11,40/ 11,70 sec., 200 m - ML 23,20 / 23,80 sec., 400 m Hiirden - ML 55,00 /
58,00 sec., 800 m - ML 1:57 / 2:01 min., 1500 m - ML 4:05 / 4:10 min.; 3000 m Hindernis
- ML 9:50 min., Weit - ML 6,80 / 6,40 m, Kugel - ML 16,00 / 15,40 m, Speer - ML 60,00
m/5500m,Hoch-ML200m /1,94 m

Madnnlich U18

100 m - ML 12,20 sec. / 200 m - ML 24,20 sec., 800 m - ML 2,04 min., 1500 m - ML 4:20
min., 2000 m Hindernis - ML 7:00 min.

Frauen / U20

100 m- ML 12,60/ 12,90 sec., 200 m - ML 25,70 / 26,40 sec., 400 m Hiirden - ML
62,50 / 65,50 sec., 800 m - ML 2:18 / 2:23 min., 1500 m - ML 4:42 / 4:50 min.; 3000 m
Hind. - ML 11:10 min.; Weit - ML 6,00 / 5,60 m, Dreisprung - ML 12,40 m, Kugel - ML
15:00 / 13,80 m, Speer - ML 50,00 m / 47,00 m, Hoch - ML 1,62 m

Weiblich U18

100 m - ML 13,00 sec., 200 m - ML 27,00 sec., 800 m - ML 2:28 min., 1500 m - ML 4:55
min., 2000 m Hindernis - ML 8:00 min.

Wichtiger Hinweis: Es gilt abschlieBend die Ausschreibung unter www.ladv.de

Der Veranstalter hdlt sich vor, ggf. die Teilnehmeranzahl einzuschrdnken!

Online-Meldungen: bis spdtestens zum 04. Juni 2023 unter www.ladv.de mit Angabe der
Jahresbestleistung (Achtung: Meisterschaftsmodus).

Ausnahme: Fiir DLV-Kaderathleten bis 05.06.2023 moglich, diese nur
per Mailanfrage an Rasafaki@t-online.de !

Startgeld: Uber LADV fiir Erwachsene = 8,00 EUR, U20/18 - 6,00 EUR,
Manuelle Meldungen auferhalb von LADV plus 1,00 EUR



http://www.ladv.de/
mailto:Rasafaki@t-online.de

MTV Osterode / LG Osterode (Stand Dezember 2022)

Riicksprachen fiir Athleten, Trainer und Vereine:

Rainer Behrens, Am Bergwdldchen 7, 37520 Osterode am Harz

Telefon: 05522 / 2528 (p) ab 19:30 Uhr

Mobil: 0151 - 42888446

Achtung: Keine Nach- bzw. Ummeldungen méglich!

Stellplatz: Fir alle Lauf -Wettbewerbe werden Stellplatzkarten ausgegeben,

die 60 Min. vor Wettkampfbeginn abzugeben sind!
Zeitmessung: Vollautomisch elektronisch mit Finish Lynx
Wettkampforga.: NLV-Kreis Osterode in Zusammenarbeit mit dem NLV

Zuschauer: Eintritt 5,00 EUR!

Corona-Regeln: Es gelten die am Veranstaltungstag giiltigen Corona-Bestimmungen
sowie des Hygienekonzept des Veranstalters (s. Verdffentlichungen)

Weitere Informationen zur Veranstaltung unter
www.sparkassenmeeting-lgosterode.de!

Auszeichnungen / Préamien / Deutscher Wurf-Cup 2023:

Geldprdmien (Platze 1 - 3, feilweise bis Platz 6) sind in 14 Disziplinen (teilweise
klasseniibergreifend) garantiert. Die Hohe wird in Abhdngigkeit des jeweiligen
Starterfeldes festgelegt (zwischen 300,00 - 1.000,00 EUR je Disziplin)!

Die Bekanntgabe der Premiumdisziplinen im Rahmen der Continental-Tour 2023
erfolgt Mitte April, weitere Disziplinen mit Prdmienzahlungen sind am 05.06.2023
unter der o.g. Website einsehbar!

Zusatzlich werden Stadionrekorde mit 200 EUR prdmiert. Die aktuelle Liste der Rekorde,
siehe Website im Internet!

Bei Erfiillung einer EM oder WM-Norm wird zusdtzlich eine Sonderprdmie von 50,00 EUR
gezahlt!

Im Rahmen des Deutschen Wurf-Cup 2023 erfolgt eine Platz-Punkte-Wertung im
KugelstoBen und Speerwurf, die zur Prdmienfestsetzung bei der Gesamtwertung einflieft,
siehe dazu auch die gesonderte Ausschreibung vom Leichtathletik-Wurfteam e V.|

Der nachfolgende Zeitplan ist noch vorldufig! Spdtestens nach Meldeschluss
erfolgt eine finale Anpassung, die zeitnah verdffentlicht wird! Die Laufeinteilung
iber 800 m* und 1500 m* erfolgt lbergreifend der Altersklassen nach den
gemeldeten Jahresbestzeiten!


http://www.sparkassenmeeting-lgosterode.de/

Vorlaufiger Zeitplan Int. Sparkassenmeeting Osterode — 10.06.2023

11:00 Kugel

11:10 100 m (ZL) 100 m (ZL)
11:20 100 m (ZL) Weit Weit
11:30 100 m (ZL) 100 m (ZL)

11:40| 100 m (ZL)

12:00 BegriiBung / Eroffnung / Vorstellung der Top-Athleten

12:10 | Durchfiihrung der Kinderstaffeln / Siegerehrung (Rasenfldche B-Platz ab ca. 13:30 Uhr)
12:30 Weit Weit 200 m (ZL) 200 m (ZL)
12:40 Kugel Weit Weit

12:45 Speer Speer

12:50 200 m (ZL)

13:05 200 m (ZL) 200 m (ZL)

13:15

13:20| 200 m (ZL)

13:40 400 m H. 400 m H.

13:55 Weit Weit Kugel

14:00( 400 m Hi. 400 m H.

14:15 Hoch Hoch

14:30 Speer Speer 800 m* 800 m* 800 m*
15:10 800 m* 800 m* 800 m*

15:25 Kugel

15:45 Hoch Hoch 1500 m* 1500 m* 1500 m*
16:00 Dreisprung Dreisprung

16:15 1500 m* 1500 m* 1500 m*

16:35 2000 m Hi.
16:50 2000 m Hi.

17:10 3000 m Hi. 3000 m Hi.

17:30| 3000 m Hi. 3000 m Hi.

* Laufe Gber 800 m / 1500 m erfolgen nach Jahresbestzeiten klasseniibergreifend !
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